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JCHO　徳田　安春
� Yasuharu Tokuda,  JCHO headquarter
対象者	 医師・後期研修医（卒後 3 年目以上）・初期研修医（卒後 1-2 年目）・学生・その他 
Target	 Doctor ・ Senior resident（3+years after graduation）・Resident（1-2 years after graduation）・Medical student・Other

総合内科医のコアスキルとなっている Value-based Medicine についてケースベースで楽しく学習していきます。効
果的な Value-based Medicine を展開していくためには、基本的診療スキルに加え、検査特性・治療効果に基づいた臨
床判断が必要です。不必要な検査に依存せずに診断を行うには基本的診療スキルを身に付ける必要があります。検査特
性・治療効果予測に基づいた正しい判断には Evidence-based Medicine の実践が必要となります。リアルワールドで経
験するようなケースに曝露しながら、Value-based Medicine の重要事項について学習していきます。そのあとに続く
Choosing Wisely Campaign の特別パネル議論を理解するのに役に立ちます。さあ、みなさん、Less is More の臨床を
楽しく学習しましょう！

　　
In this educational session of General Internal Medicine, participants will learn Value-based Medicine which now 

become the one of core skills of General Internist. Effective implementation of Value-based Medicine needs basic clinical 
skills and decision-making based on better understanding of test characteristics and treatment effects. Basic clinical skills 
are required to practice without depending on unnecessary tests. Practice of Evidence-based Medicine is mandatory to 
make a good decision based on test characteristics and treatment effects. Several cases will be presented in a real world 
fashion for learning Value-based Medicine. Participation in this session will promote better understanding of the ensuing 
the special panel discussion of Choosing Wisely Campaign. Let’s enjoy this exciting time together by less is more cases!

Session Program
Sunday, June 5th, 2016, 12:15-13:00� 第 1 会場 1 階 百周年記念ホール / Centennial Hall

総合内科診療のピットフォール　～ Less is More ～
Pitfalls in General Internal Medicine 
　　～Less is More～


