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疑問の構造化、先人に学ぶ（Rayyanを使った文献検索）

飯塚病院

佐々木  彰

Creating a Research Question from a Clinical Question 
and searching for it

Sho Sasaki
Department of Nephrology/Clinical Research Support Office, Iizuka Hospital

対象者  ‌�臨床研究に興味のある全ての医療者

Target  ‌�Health care workers interested in clinical research

現場で生まれる疑問をクリニカルクエスチョン（CQ）という。CQは、臨床研究の出発点であり極めて重要であるが、
そのままの型では研究のデザインには不適格である。そのためCQを「構造化して」リサーチクエスチョン（RQ）に
再構成する必要がある。その後、RQについて、分かっていることと分かっていないことを正しく調べることが必須で
ある（先人に学ぶ）。本セミナーでは、CQをRQに変換（疑問を構造化）し、さらにRQについて調べる（Rayyanとい
うフリーソフトウェアを用いた文献検索を紹介します）プロセスに必要な知識と技術を体得することを目標とする。

A question that arise in the clinical settings are called a clinical question (CQ). Although, CQ is 
the starting point of clinical research and are extremely important, in their original form they are 
inappropriate for research design. Therefore, the CQ need to be "structured" and reformulated into a 
research question (RQ). Then, it is necessary to properly search “what we know” and “what we do not 
know” about the RQ.
The goal in this seminar is that acquire the knowledge and skills necessary for the process what convert 
the CQ into the RQ (structuring the questions) and search technique for the RQ (literature search using 
free software named Rayyan).




