
認定 NPO 法人健康医療評価研究機構［iHope International］

　iHope（アイ・ホープ）は、日常診療の質や患者さんのアウトカムを変えることを目的とし、医療者に臨
床研究のリテラシーを習得していただくために、School of Public Health やオンライン学習プログラムの提
供、教育セミナーの実施、学習教材の出版を行っています。

■ジョンズホプキンス大学 SPH オンライン MPH 日本プログラム
　ジョンズホプキンス大学 SPH（School of Public Health）は、世界で最初に設立された SPH で、世界一
の規模を誇り、1999 年から提供されているオンライン MPH（Master of Public Health）プログラムでは、
世界最高水準の SPH 教育が行われています。iHope がジョンズホプキンス大学 SPH と共同で提供する日本
プログラムは、ジョンズホプキンス大学 SPH オンライン MPH すべての卒業単位を日本にいながら、およ
そ 3 年間で取得できます。
http://www.jhsph.jp/

■教育セミナー
　iHope は、これまで 10 年以上に渡り 2,500 人を超える医療者に、臨床研究デザインのリテラシーを習得
していただくための教育セミナーを提供しています。
http://www.i-hope.jp/activities/academy/seminar.html

【臨床研究てらこ屋】
　疫学、統計学などの臨床研究手法の系統的な教育、研修を受けたことのない若手の医師を対象に、事前学習、
当日の講義・グループワーク・発表会を通して、臨床研究を計画するための基本知識と技能を身につけます。

■臨床研究オンライン学習プログラム
　iHope が提供する、遠隔地でも働きながら臨床研究が学べるオンライン学習プログラムです。
http://www.i-hope.jp/activities/academy/map.html

【eMAP（イー・マップ）】
　お一人で受講いただける e-Learning の遠隔学習プログラムです。オンライン講義とクイズで構成され、
ウェブ上の学習サポートサイトで講義ビデオの視聴、予習、復習ができますので、いつでもどこでも、ご自
身のペースで受講いただけます。

【gMAP（ジー・マップ）】
　4 名以上のグループで臨床研究を 1 年間で学べる、オンライン学習プログラムです。オンライン講義、グルー
プディスカッション、ライブディスカッションの 3 つのステップで、臨床現場の疑問解決に必要な知識と実
践力を身につけます。

■学習教材
　iHope では、臨床研究の基礎知識とスキルの提供を目的として、学習教材を出版しています。
http://www.i-hope.jp/activities/publication/index.html

【臨床研究の道標（みちしるべ）第 2 版（上下巻）7 つのステップで学ぶ研究デザイン】
　福原 俊一 著（京都大学 教授／福島県立医科大学 副学長）

【リサーチ・クエスチョンの作り方 第 3 版】
　福原 俊一 著（京都大学 教授／福島県立医科大学 副学長）


