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外来で始められる PMR 診断と治療

Polymyalgia Rheumatica : diagnosis and treatment
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　高齢者の不明熱の原因として多いリウマチ性多発筋痛症（PMR）は、外来で診断し治療が始められる疾患です。病態、診察、
治療についてお話しします。

Polymyalgia Rheumatica (PMR) is a common inflammatory disease among the elderly. I will talk about its diagnosis and treatment 
in the outpatient clinic situation.


