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総合内科診療で扱う疾患は、サブスペ診療に比べて多様であるため、臨床研究の実現可能性が低いと

考えていないだろうか。実は、総合内科だからこそ可能な臨床研究のトピックもある。その 1 つが医

師患者関係のコミュニケーションだ。コミュニケーションは、総合内科のトップジャーナルである

JGIM でも、研究トピックの 1 つの裾野を形成しているほど重視されている。 

では、どうすれば医師患者のコミュニケーションの臨床研究ができるのか？ 



その糸口として、本セッションでは「主治医に対する信頼感」や「共同意思決定」に焦点を当てる。こ

れらの概念を測定するために必要なステップを概観する。あなたの現場で行う臨床研究でどのように

活かすのかを話し合うグループワークを行う。時間を許せば、生データを使った統計解析ハンズオン

を行う。当日の時間が限られているため、動画講義を使った事前学習の併用も想定している。 

【セッションは研究ビギナー対象です】 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Some physicians believe clinical research is less feasible in GIM because diseases covered in it are more 

diverse than in subspecialty practice. We believe that there are several topics of clinical research that are 

possible only in GIM. One of them is patient-physician communication. Communication is emphasized 

so much that it forms one of the research topics in JGIM, a top journal in GIM. 

Now, how can we conduct clinical research on patient-physician communication? 

As a starting point, we will focus on "trust in one's physician" and " shared decision making". We will 

outline the steps necessary to measure these concepts. Then, we will have a group discussion on how to 

apply them in clinical research conducted in your field. If time permits, we will have hands-on statistical 

analysis using real data. We plan to use prior learning using video lectures. 

 


